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PROGETTO: AFFETTIVITÀ E SESSUALITÀ 
 

Docente 
referente 

MALACRIDA ELENA 
 

Contesto Plesso: PRIMARIA DI CADORAGO 
 
Classi: V A e V B 
 
n° alunni coinvolti  44 
 

Analisi  
bisogni  
 

Educare all’affettività favorendo una maggior presa di coscienza di sé in un 
momento di crescita e cambiamento. 
 

Obiettivi Aumentare la consapevolezza dei cambiamenti legati alla crescita. 
Favorire la possibilità di fare domande, esprimere emozioni e pensieri legati 
all’affettività e alla sessualità. 
Favorire uno scambio rispettoso nelle relazioni tra maschi e femmine. 
Promuovere momenti di confronto con i genitori. 
 

Attività 
 

Presentazione e condivisione del percorso con i docenti. 
Presentazione ai genitori. 
Incontri laboratoriali con i ragazzi. 
Restituzione agli insegnanti e ai genitori. 
 

Risorse 
interne 

Insegnanti della classe 

Risorse 
esterne 

Esperto Psicologo 

 
Costi 
preventivati 

 
Materiale di facile consumo: // 
Personale docente (espresso in ore): // 
L’organizzazione oraria e le modalità di svolgimento saranno da definire in 
base alle indicazioni Miur in termini di sicurezza Covid 19 
(Esperti esterni: 6 ore sulla classe, 4 ore per genitori/ insegnanti) 

Approvazione  


